Seletividade Alimentar

A Seletividade Alimentar é uma situacao em que, por diversos motivos, o estudante aceita
consumir apenas determinados tipos de alimentos, rejeitando outros devido ao sabor, textura, cor
ou aparéncia.

No SIGED, é possivel cadastrar as informacoes relacionadas a Seletividade Alimentar de cada
estudante. Neste tutorial, vou te mostrar como fazer isso. Vamos 1a?

Como cadastrar uma seletividade
alimentar no SIGED

1. Com o SIGED aberto, procure pela aba "Meus Alunos”;

Na aba "Meus Alunos", é possivel visualizar a relacdo de todos os estudantes da escola. Se
preferir, utilize o campo "Lista de Turmas" para acessar o perfil do estudante separando-os por
turma.
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2. Busque pelo estudante alvo e cligue em seu nome;

Ao selecionar o estudante, vocé sera redirecionado para o perfil do mesmo, onde é possivel
gerenciar suas informacdes pessoais;
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3. Na tela que se abre, role até a parte inferior e localize o campo "

Seletividade Alimentary

Esse campo esta dentro da secao "Informacgdes do Estudante", junto com diversos outros campos
destinados a atualizacao dos dados do estudante;

s
Apto a Receber o Patriménio
@ Apto
O Inapto
Deficiéncia/TGD/AHSD Seletividade Alimentar
Atualizar dados de Deficiéncia/TGD/AHSD Atualizar dados de seletividade alimentar
Atualizar documento (.pdf) do laudo Necessidades Alimentares Especiais (NAE)

Atualizar dados de necessidades alimentares especiais

Transtorno de Aprendizagem

Atualizar dados de Transtorno de Aprendizagem Programa Social

Tem Programa Social ?
Medicamentos

Atualizar dados de Medicamentos Dados Socioeconémicos

Periodo Letivo Membros Familiares Situagao

Atualizar Dados Socioecondmicos

Atualizar dados do aluno

4. Cligue em "Atualizar dados de seletividade Alimentar" para
gerenciar as informacoes;

Ao clicar no campo, sera exibida uma tela onde, inicialmente, é necessario selecionar o tipo de
Seletividade.
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5. Selecione um dos tipos de Seletividade pré-cadastradas para
prosseguir com a insercao de informacoes;

Os tipos de Seletividade sao:

» Seletividade Comportamental:
Esta relacionada a fatores emocionais, habitos familiares ou comportamentos aprendidos.
Ex: S6 comer em frente a TV, ou se for servido por uma pessoa especifica.
Pode envolver birras, manipulacdo ou resisténcia a novas experiéncias alimentares;

» Seletividade por Alimentos:
Rejeicao de categorias inteiras de alimentos, como frutas, verduras, carnes, etc.
Ex: Ndo comer nenhum tipo de verdura ou legume.
Pode levar a deficiéncias nutricionais a longo prazo;
» Seletividade por caracteristicas sensoriais:
A crianca rejeita alimentos com base na textura, cor, temperatura, cheiro ou aparéncia.
Ex: Recusar alimentos moles como purés ou com texturas misturadas, como feijdo com
arroz.
Frequente em criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
» Seletividade relacionada a traumas:
Ocorre apds uma experiéncia negativa com alimentos, como engasgos, vomitos ou
forcamento.
Ex: Crianca que engasgou com carne pode rejeitar alimentos sélidos por medo.
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6. Realize o preenchimento dos dados sobre a seletividade

selecionada e cliqgue no botao "A\dTEFL g e e Lo fe ERT=Y [ 0T e [
Preencha o campo "Decricao sobre a Seletividade" e também "Especificacoes da

Seletividade" se estiver disponivel, apds isso, clique no botao de atualizacdao na parte de baixo da
janela;
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7. O sistema ira retornar uma mensagem em verde confirmando o
sucesso da acao:

Dados atualizados com sucesso!
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Como Atualizar/Excluir informacoes de
Seletividade

Uma vez que a informacao de Seletividade é inserida, vocé pode retornar ao campo de insercdo e
clicar no botao "Sim", na opcao "Seletividades ja vinculadas".

Ao fazer isso, o sistema ird listar apenas as seletividades que ja estao cadastradas no perfil do
estudante.

Seletividade Alimentar

Seletividades ja Tipo de seletividade
vinculadas?

Selecione o Tipo de Seletividade
® sim k

O Nio

Selecione o Tipo de Seletividade

Seletividade por Alimentos

Ao selecionar uma seletividade ja cadastrada, é possivel editar ou até mesmo excluir as
informacodes, quando necessario, utilizando o botdo "[R[TTHEY X", localizado na parte inferior
da tela;
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Relatdrios para visualizar as informacoes:

Sinformacoes de Saude e Autonomia:jSSGCRGEIEIGI IRV oF-1ats

do PEIl,portanto, sé é possivel visualizar por aqui em estudantes
que possuem o PEI criado no sistema;
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Minformacoes Médicas e Alimentares:

Este relatério esta

disponivel no menu "Relatdrios > Geral" e pode ser gerado

para qualquer estudante da escola.
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